
2014 年 2 月吉日 

グリーン・ケアに関心をお持ちの皆様 

福祉団体・施設関係者様 

農業関係者様 

枚方食農の会会員各位 

枚方食農の会 特別講演会のご案内 
 枚方食農の会 

会長 野島 五兵衛 
 

  枚方食農の会では、昨年障がいを持つ方、高齢者・認知症の方、様々な不適応のため

に制約された社会生活を余儀なくされている方を対象に、里山農園での野菜作りを行うプ

ロジェクト、「里山グリーン・ケアプロジェクト」をスタートしました。この活動に関心を寄せる皆

さまを対象に兵庫県立大学大学院・兵庫県立淡路景観園芸学校 准教授の豊田正博先

生をお招きし、特別講演会を開催します。野菜作りを通じた健康回復やボランティアに関心

のある皆さまの多数のご参加・聴講をお願いします。 

1.講演テーマ：  「グリーンケアの効用と可能性」 

― 緑による健康効果を紹介し、市民による活動の可能性について考える ― 

 

2.講師：兵庫県立大学大学院・兵庫県立淡路景観園芸学校准教授 

 豊田正博先生（日本における園芸療法・グリーン・ケアの第一人者） 

3.日時：2014 年 3 月 1 日（土） 14：00～16：00 

4.場所：大阪府枚方市津田財産区会館（津田連合会館） 

 大阪府枚方市津田元町 2 丁目 27-1（国道 307 号線 

 から南へ「やまなみ通り」を 300 メートル南進右側） 

津田駅から徒歩 15 分、京阪バス（津田駅東口からやまなみ通り 

または津田くにみ坂南バス停より徒歩すぐ） 

5.参加費：無料（お気軽にご参加ください） 

 

●お問い合わせ・参加申し込み： 「枚方食農の会」事務局 

 〒573-0116 大阪府枚方市杉責谷 1丁目 951 農園 杉・五兵衛内 

電話：072-858-7000、 FAX： 072-858-0925、E メール：info@hirashoku.org 

  



講師ご略歴 
 
豊田 正博（とよだ まさひろ）先生 
 
 博士（農学） 
 兵庫県立大学大学院 緑環境景観マネジメント研究科 准教授。 
 淡路景観園芸学校 園芸療法課程 主任景観園芸専門員。 
 
日本における園芸療法の第一人者として、障がい者、高齢者を対象とした園芸療法の科学的研究、
普及、人材育成に長年携わってきておられます。また、園芸療法の国際学会等での活動を通じて
内外の専門家との交流も深め活躍されています。2006 年 7 月より兵庫県立大学大学院及び淡路
景観園芸学校園芸療法課程にて、全国で唯一、県知事が認定する園芸療法士の養成と園芸療法の
エビデンス蓄積に向けた研究を行っておられます。 

 
【ご研究】 
・2013 軽度認知機能障害レベルの高齢者を対象とした、認知症予防園芸療法プログラムの開発 
・2011～現在，知的障害者の農業就労支援に関する研究。 
・2010～2013，科学研究費基盤研究 C「園芸療法生理的評価法の開発－臨床現場における患者・

支援者のストレス軽減を探る－」， 
【先生の最近の著作】 
・2013，「園芸福祉・園芸療法のこれから –エビデンスの蓄積・活用にもとづいた活動により、

あらたな扉を開けよう」農業と経済 
・2012，「ガーデニングの活用と園芸療法」. 鑑賞園芸学. 文英堂出版 
・2012，「園芸療法定着期における淡路景観園芸学校園芸療法課程の教育」農業および園芸 
・2011，脳科学の視点から園芸療法を考える」作業療法ジャーナル別冊 
 
【海外ご講演・発表】 
・2013，American Horticultural Therapy Association（米国園芸療法協会） 40th Conference，  

Commons Hotel，ミネアポリス，米国 
・2013，Chilgok Horticultural Therapy Expo，Chilgok Education and Culture Hall，漆谷郡，
韓国，2013 

・2011，International Conference of Healthcare and Therapeutic Design，東海大学,台中，
台湾， 
【テレビ・ラジオ】 
・2013，「園芸療法」，あさイチ‐グリーンスタイル，NHK（8 月） 
・2013，「園芸療法の効果」，三上公也の情報アサイチ，ラジオ関西 （8月） 
・2012，「－黒谷友香の庭園学（庭の癒しのメカニズム）」，極める，NHK E テレ（9月） 

 
●会場：枚方市津田財産区会館：大阪府枚方市津田元町 2 丁目 27-1 
 

 

    ※３０７号線 和洋菓子大黒屋、クリーニング店のある角を南に曲がり約 300ｍ右側 

以上 

平和堂・アルプラザ 

農園 杉・五兵衛 

JR津田駅 

JR 藤坂駅 

や 
ま 
な 

み 

←▲印：津田財産区会館（307 号から約 300ｍ南進） 

第二京阪国道 

光源寺卍 


